
Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Heren 16+
Startserie 7, 8 en 9

Start vanaf: 12:10 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
9-6 Stach Aarts
8-29 Jack Allison
8-28 Joost Bakker
7-21 Joost van der Beek
7-13 Stefan van den Berg
8-30 Kristof Bervoets
7-11 Peter Bijl
8-14 Christiaan de Boon
8-1 Gijs Bouman
7-18 Tim den Braber
9-29 Marius van den Bremer
7-12 Roy Broere
7-27 Sytze Brouwers
9-4 Armando van Bruggen
9-1 Hans van den Buverie
8-39 Patrick Degenaar
7-6 Bram Delaere
9-16 Diederik Derijcke
9-21 Koen Derks
9-31 Wesley de Does
9-26 Thomas van Dop
8-27 Jan-Jaap van Dorst
8-34 Hans van Driel
7-1 Glenn Edelenbos
8-38 Pepijn Effing
9-10 Bart Elderenbosch
9-28 Erik van Es
7-38 Niels Esmeijer
7-15 Chris Free
8-35 Denny Garrelfs
7-22 Corné Geneugelijk
9-20 Bas van Giessel
8-9 Leo Godde
8-37 Wouter Harteveld
7-3 Berjan den Hartog
7-35 Matthew Harvey
9-23 Sietse Hoevers
8-21 Folkert Holzmann
8-11 Peter Hoogerheide
8-6 Tim van Hoornick
9-17 Tijn Huberts
9-37 Luuk Jansen



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Heren 16+
Startserie 7, 8 en 9

Start vanaf: 12:10 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
7-36 Guus Janssen
7-29 Ulco Keegstra
7-33 Melvin Keppel
9-9 Jeroen van Keulen
7-2 Timon Keus
8-36 Daniel Knegt
7-37 Sebastiaan Knoppert
8-15 Jorn Knops
8-18 Maarten van Kooij
9-11 Richard Koorn
7-28 Tim Koppelaar
8-24 Joost Korse
9-33 Ivar Koster
8-31 Arie van dee Kuil
7-8 Wouter van der Laan
7-5 Roy Lagerburg
9-38 Mark Lamberigts
9-18 Sven de Langen
8-23 Rolf Laroy
7-31 Sytse Leenstra
7-34 Jeroen van der Liende
9-3 Ardjan van der Linden
9-27 Gino Martens
8-32 Rick Meijer
8-4 Jan van der Meijs
7-20 Vincent Michel
7-25 Maarten Mollink
8-10 Philippe Nardella
8-5 Daan van Oosten
9-5 Steff Overmars
7-26 Maikel Peeman
9-19 Dimitri Pennings
9-25 Jeroen Pisart
7-10 Matthijs Plat
7-7 Bart Pollie
8-16 Johan Postma
9-36 Vincent Rommel
9-13 Tom Rotmans
7-16 Bryan van Rutten
8-17 Maarten Schavemaker
7-39 Marco van Schijndel
7-17 Thomas Schreuders



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Heren 16+
Startserie 7, 8 en 9

Start vanaf: 12:10 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
8-25 Roel Siemons
8-26 Adrian Siemons
7-23 Hylke Sietzema
9-22 Sietse-Jan Sietzema
8-3 Bert Smilda
9-35 Guust de Smul
9-34 Mart Somsen
9-30 Steven Steenbergen
9-2 Arian Stolwijk
7-14 Matijn Straatsma
8-2 Wouter Sybrandy
9-14 Chris van Trigt
7-30 Jelle Tromp
8-19 Stef Vanhaeren
9-24 Stijn van Veelen
8-20 Chris Pieter Veenstra
8-12 Sander van der Velde
7-4 Tjebbe Venema
8-8 Jelle Venema
9-12 Corne Verhoeks
7-32 Niek Versteege
9-32 Steven Voskuilen
8-22 Loek Vossen
7-19 Sami Waittinen
9-8 Filip Weemaes
9-7 Rainier Westenbrink
9-15 Arjan Weststrate
7-9 Rik Wielink
8-13 Pascal Willaert



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Heren 40+
Startserie 3 en 4

Start vanaf: 11:00 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
3-20 Joost Aldus
3-10 Leon Aleman
4-26 Gerrit Alkema
4-32 Koen Alossery
4-39 Stephan Bakker
3-25 Marcus Baranski
4-4 Sebastiaan Bleekemolen
3-3 David Blommaert
4-37 Marcel de Boer
4-12 Jelte Bontsema
4-5 Bertijn Brijder
4-3 Bas Canoy
3-35 Marinus van Dam
3-8 Vincenrt Dekkers
4-10 Vincent Dekkers
3-22 Tim Demedts
3-28 Ralph Doggen
3-14 Pieter van der Eijk
4-19 Martijn van den Enden
3-41 Paul Folman
3-23 Marcel Goosen
4-1 Remco Grasman
3-34 Edu Groenhoff
3-32 Krijn Haak
4-7 Maarten Hageman
3-29 Niels Hartland
3-11 Arjan de Heer
4-25 Remon Hemmes
4-41 Randy Hendriks
3-40 Jeroen Hilwig
4-16 Arie Huibers
4-34 Bram van der Hulst
3-38 Ramon de Jong
3-18 Ronald Kleverlaan
3-9 Dik van de Koolwijk
3-31 Dennis Koomen
4-38 Marcel Koornneef
4-28 Michiel Kroese
4-21 Floris Kruijsifix
4-13 Remco Larooij
4-17 Rogier Lieshout
4-18 Carlos Lima



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Heren 40+
Startserie 3 en 4

Start vanaf: 11:00 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
4-35 Martin van der Linden
4-14 Ruben Loman
4-8 Tom van Loon
3-4 Johan Meijer
3-21 Jurgen van Oorschot
4-29 Daniël Oosterwaal
3-19 Patrick Ottenheijm
3-39 Jacco Overtoom
4-22 Santo Pancari
4-15 Carlo Pappot
3-30 Edwin ten Pas
4-20 Marcel Peschier
3-2 Robert Pietersma
3-42 Remco Plasschaert
4-36 Filipe Pocas
3-33 Lonne Rooseboom
3-24 Frank Rotgans
4-27 Bob Rozema
4-33 Wilco de Ruiter
4-23 Jörgen Schagen
4-40 Edwin Scheper
3-7 Jurgen Schreuder
4-24 Ivo Schunselaar
3-27 Peter de Smet
3-1 Eric Smithuis
4-9 Patrick Smolders
3-6 Martijn Stengewis
4-30 Waldo Thienpont
3-17 Frank Timmermans
3-5 Reinier Treur
4-31 Johan Ursem
3-26 Marten Visser
3-15 Rob Vos
3-37 Frank Werkhoven
4-2 Wieger van der Wier
3-36 Jurgen Wijnruit
3-16 Niels Zagers
4-11 Koos Zut
4-6 Machiel van Zutphen
3-13 Arjan Zwanenburg
3-12 Manfred Zweers



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Heren 50+
Startserie 5 en 6

Start vanaf: 11:35 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
5-2 Edwin Aardenburg
6-2 Ron Aardenburg
5-18 Erik Anbeek
6-14 Peter Baars
5-14 Bert Bakker
6-38 Maarten van Beek
5-22 Jan de Beer
5-39 Arie Bokhorst
6-1 Johan Boonstra
5-37 Marc Brinkman
6-25 Albert Callenbach
5-13 Patrick Delanghe
5-30 Jan Desal
6-8 Marco van Dijk
6-37 Marc Droog
5-28 Henry Dullink
6-26 Jan-Frits de Gans
6-12 Eduard Gare
5-12 Sander Geertsma
6-32 Tom Goede
5-9 Marc Griffioen
5-35 Sjaak van Hal
5-34 Haakon Halvorsen
6-10 René van Heijningen
5-31 Hans Hoonakker
5-29 Cees van Houten
5-17 Chris van den Hoven
5-33 Arjan Hulsebos
5-27 Toine Hulshof
6-9 Gerard Jager
6-6 Donald Janssen
5-4 Roger Keizer
6-7 Frans Kelders
6-20 Gerrit Keppel
5-5 John Knol
6-21 Ronald Kohn
5-3 Jan de Koning
5-11 Johan Kruger
5-7 Hans van Langen
5-1 Han Lansink
5-8 Martin Lieberom
6-4 Ronald Meijer



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Heren 50+
Startserie 5 en 6

Start vanaf: 11:35 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
6-33 Peter Mestrini
6-24 Gjeerd Mijzen
5-19 Sjaak Mocking
6-16 Leo Muijs
6-34 Johan Neevel
5-24 Manfred Nowak
6-11 Michel Philippa
6-23 Kees Post
5-32 Joop Rasser
6-15 Henk Rijken
6-29 Robert Rijnders
6-22 Marc de Rooy
5-10 Rene van Rouendal
5-16 Ronny Schrijvers
5-15 Ron Schwab
5-38 Marcello Smalbil
6-30 Willem de Snoo
6-19 Koen Spoorenberg
5-25 Jan Peter Stam
6-5 Siem-Jan Stam
6-28 Gerhard Stuut
5-36 Wim van Triest
6-3 John Veerman
6-35 Dirk Verleyen
6-18 Dennis Voogt
5-20 Willem de Vries
6-17 Arnout de Vries
6-36 Michael Wanders
5-21 Gerard van Wissen
6-13 Robert-Jan de Wit
5-6 Hans van Zutphen
6-27 Arnold van der Zwaag



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Dames 16+
Startserie 2

Start vanaf: 10:40 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
2-20 Natasja Batenburg
2-3 Emma den Besten
2-16 Wietske Bogaerts
2-8 Patricia Bosch
2-23 Selena Brouwer
2-21 Sandra van Diemen
2-1 Marina van Dijk
2-5 Nienke Elzinga
2-2 Deborah Ghyselen
2-9 Manon Gremmen
2-15 Pleuni Hooijman
2-14 Julia de Leeuw
2-4 Marleen Meij
2-22 Esther Meijer
2-18 Karen Oud
2-12 Susanne Pathuis
2-17 Miriam van Reijen
2-6 Evelien Ruijters
2-7 Maaike Schakenbos
2-19 Annika Spronk
2-11 Saskia Veerman
2-10 Bettina Zijlstra



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

42 kilometer - Dames 40+
Startserie 2

Start vanaf 10:40 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
2-34 Liane Bannink
2-26 Rahel Bellinga
2-41 Josta Bolhuis
2-31 Ingrid Boot - De Groot
2-44 Michelle Boshoven
2-53 Larissa Drysdale
2-33 Sanne Goosen
2-42 Rannveig Guicharnaud
2-32 Krista Heije
2-40 Janneke Korteling
2-46 Andrea van Loo
2-48 Siem Matton
2-39 Sanne Oude Egberink- Kooijman
2-49 Renate Pietersma - Koop
2-36 Daniela Schellenberg
2-29 Karla Schipper
2-38 Kirsten Schramm
2-37 Angelique Sijben
2-30 Sonja Stengewis
2-35 Marleen Stroomer
2-27 Heleen Treur
2-50 Marti Valks
2-52 Kitty Verheijen
2-51 Manon Wanders
2-45 Sonja Wassenberg
2-28 Yvette van Wegen
2-43 Nicole Wijnberg
2-47 Marijke Zeekant



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

14 kilometer - Heren 14+
Startserie 16

Start vanaf: 14:35 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
16-4 Alex van Buttingha Wichers
16-9 Kevin Caro
16-12 Mauro Dieters
16-7 Milan van Dijk
16-10 Owen Geleijn
16-2 Patrick de Jong
16-11 Lennard Klootsema
16-1 Enzo Leijnse
16-8 Jorryt Otter
16-5 Mael Plasschaert
16-3 Stijn van Veldhuizen



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

14 kilometer - Dames
Startserie 16

Start vanaf 14:35 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
11-34 Rozemarijn Ammerlaan
11-36 Esther Broenink
11-30 Demi Engel
11-33 Merel Veltman
11-31 Iza de Waal



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

14 kilometer - NHC
Startserie 10

Start vanaf 13:00 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam Geslacht Categorie
10-14 Chiel Albers Man H4
10-4 Nicole van Batenburg Vrouw H5/O
10-15 Brendan Bischoff Man H4
10-16 Herber Burggraaf Man H4
10-5 Chantal Haenen Vrouw H5/O
10-9 Pim van Hekken Man H3
10-2 Melanie Helweg Vrouw H1-4
10-10 Mischa Hielkema Man H3
10-25 Dennie Jager Man H5/O
10-19 Gerard Kalis Man H5/O
10-7 Carmen Koedood Vrouw H5/O
10-11 Jeroen Kooij Man H3
10-3 Annika van der Meer Vrouw H1-4
10-20 Johan Reekers Man H5/O
10-21 Niek Rensen Man H5/O
10-6 Yvette Röttger Vrouw H5/O
10-12 John Schot Man H3
10-17 Sander Smit Man H4
10-22 Mitch Valize Man H5/O
10-24 Rick Veldkamp Man H5/O
10-18 Kees van Velzen Man H4
10-13 Dave Versluis Man H3
10-23 Rogier Wiercx Man H5/O
10-8 Christa Zonneveld Vrouw H5/O



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

28 kilometer - Heren 20+
Startserie 14 en 15

Start vanaf: 14:05 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
14-5 Jeroen Akkerman
15-16 Jeffrey Bakker
14-1 Coen Boellaard
15-1 Marien Bogerd
14-22 Melvin Bos
14-2 Erik Brandsma
15-8 Tenar de Cock
14-4 Wouter Dijkshoorn
15-13 Jelmer Draaisma
14-16 Teun Forschelen
14-9 Thijs Geerse
14-17 Bouke Gerritsma
15-11 Luc van Ginneken
14-23 Koen Goebel
14-15 Eric Goldhoorn
15-22 Robin Hansler
14-27 Tom Hardam
15-12 Tim Hezemans
15-15 Alexander Hoffman
14-19 Wouter Jaegers
15-9 Aron de Jong
15-25 Thom Kahle
14-14 Arnout Kempenaar
15-21 Mike Kes
14-28 Sander Kikkert
14-24 Stijn Klijn
14-11 Klaas Kremer
14-13 Gerben Kroon
5-26 Christian Lankman
14-12 Rens Limpens
14-20 Jeroen Luijks
15-23 Michiel Maerten
15-4 Wout Marinus
15-5 Davy Mertens
15-2 Björn Moonen
15-20 Timon Nieuwenstein
15-27 Hans van Nyen
14-6 Gerjan Olsder
15-18 Pieter Oostveen
15-19 Martin Oostveen
15-28 Jan van Prooije
15-14 Jasper Renema



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

28 kilometer - Heren 20+
Startserie 14 en 15

Start vanaf: 14:05 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
15-3 Paul Riezebos
15-6 Thijs Rood
14-3 Patrick Schaap
15-10 Gijs te Selle
14-29 Rolf Snaterse
15-17 Anton Stempher
14-26 Camiel Swart
14-7 Dieter Vandenhende
14-8 Steven Vandenhende
15-7 Erwin Vergunst
14-30 Thomas Verstraeten
14-25 Jelle van der Werff
15-24 Jelle Wijnja
14-18 Robin Wols



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

28 kilometer - Heren 40+
Startserie 12 en 13

Start vanaf 13:35 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
13-13 Nico Bakker
13-24 Roy van den Berg
13-11 Scott Bolton
12-31 Iwan Bos
12-13 Hans Bouwmeester
12-22 Brian Burggraaf
13-27 Marcel Caro
13-19 Ron Castelijn
13-26 Federico De Marco
12-34 Stefan Diehl
12-16 Roland van Domselaar
12-24 Andre Fenneman
13-25 Norbert Geels
12-26 Menno Gobielje
13-8 Michael Graben
12-19 Jelle-Wytze de Groot
13-14 Dick Hansler
13-15 Lammert Haverkamp
13-2 Rolf Hendriks
12-32 Gerlof Hofman
12-35 George Houwen
13-7 Pieter Iedema
12-27 Felipe de Jong
12-25 Stef Jonker
13-16 Arie Kleijwegt
13-18 Roelof van der Klis
13-4 René Klompstra
12-5 Peter Koens
13-10 Henk-Jan Kraaij
12-1 Bastiaan van der Kraan
13-30 Ed Krijgsman
12-14 Danny de Langhe
12-36 John de Leeuw
12-28 Gerrit van Loo
12-2 Paul Meijer
12-20 Koos Meinsma
12-18 Edwin Meure
12-15 Dick van der Neut
13-31 Tsjomme Ozinga
13-28 Mark van der Peet
13-20 Jeroen Plomp
12-12 Romolo Pusceddu



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

28 kilometer - Heren 40+
Startserie 12 en 13

Start vanaf 13:35 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
12-30 Bart Rijborz
12-6 Teun van Rossum
12-33 Sjoerd Ruitenbeek
13-23 Dennis Rutten
13-29 Paul Serné
13-17 Bjorn Slangen
12-7 Hans Spil
12-29 Guus Thijssen
12-3 Pieter Tibergijn
12-8 Remco Veldhuis
13-22 Michel Verbaarschot
12-21 Bram Verbout
13-6 Barend Verhagen
12-17 Dirk-Jan Verspuy
13-5 Eddy Vervest
13-12 Christophe Veuskens
13-9 John Vijftigschild
13-3 Jeroen Visser
12-4 Robin van Vuren
13-1 Marcel Webers
12-9 Marcel Willemsen
13-32 Mario van der Zwan
13-33 Adriaan van der Zwan
13-34 Stephan van der Zwan



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

28 kilometer - Dames 20+
Startserie 11

Start vanaf 13:15 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
11-8 Sophie van Bakel
11-25 Shawna Beaudet
11-14 Inez Beijer
11-15 Sylvia van Breda
11-4 Lieske Coumans
11-7 Susan van Domselaar
11-12 Evi van Ekris
11-24 Cynthia Garton
11-2 Yva Geluk
11-18 Denise Grimberg
11-35 Linda van der Ham
11-32 Inge Heus
11-22 Geke Kloosterziel
11-16 Miriam Lassche
11-20 Annewil Lettink
11-10 Margreet van Marle
11-23 Daniëlle van der Meulen
11-21 Tessa Sandberg
11-13 Sanne Treurniet
11-1 Alicja Verhagen
11-19 Ellen van Vroonhoven
11-11 Myla van Wegen



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

28 kilometer - Dames 40+
Startserie 11

Start vanaf 13:15 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
11-27 Henriette Kikken
11-5 Annick de Pooter
11-29 Corine Visser
11-26 Pascale de Wilde



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

5,5 kilometer - Heren
Startserie 1

Start vanaf 10:30 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
1-3 Bjorn Engel
1-8 Kian Gaddo
1-1 Thomas Larooij
1-5 Nariño Renfurm
1-4 Merijn Schinkel



Bijgewerkt tot: 17-4-2019 9:57:

5,5 kilometer - Dames
Startserie 1

Start vanaf 10:30 uur
Startnr Voornaam TV Achternaam
1-7 Susanne Grijpink
1-6 Pueblita Renfurm
1-2 Amber Vinquier


